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Szkolny zestaw programów nauczania obowiązujący  
w Liceum Ogólnokształcącym w Prószkowie w roku szkolnym 2024/2025 

 
LP. PRZEDMIOT NAZWA PROGRAMU NAUCZANIA AUTOR 

PROGRAMU 
WYDAWNICTWO NAUCZYCIELE 

REALIZUJĄCY 
1. Język polski "Sztuka wyrazu". Program nauczania języka polskiego 

w czteroletnim liceum ogólnokształcącym  
i pięcioletnim technikum. Zakres podstawowy  
i rozszerzony. 

Barbara 
Pałasz 

GWO Magdalena 
Malewicz, 
Joanna 
Budzińska,  
Beata Śmieja 

2. Język angielski Program nauczania języka angielskiego zgodny z nową 
podstawą programową Rozporządzenie Ministra 
Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. dla III 
etapu edukacyjnego (4-letnie liceum ogólnokształcące 
i 5-letnie technikum) na podbudowie wymagań II etapu 
edukacyjnego (8-letnia szkoła podstawowa) Poziom 
III.1.P -zakres podstawowy Poziom III.1.R.- zakres 
rozszerzony Poziom III.DJ - dla uczniów oddziałów 
dwujęzycznych. 
 

Milada 
Krajewska, 
Ewa 
Piotrowska, 
Aleksandra 
Świgoń 

Macmillan Katarzyna 
Biniecka-
Komko, 
Katarzyna 
Pietras, 
Magdalena 
Koziol,  
Vira Kupka 

3. Język niemiecki Program nauczania języka niemieckiego jako drugiego 
języka obcego w liceum ogólnokształcącym  
i technikum (zgodny z wariantami podstawy 
programowej III.2.0. i III.2.). 

Dr Marta 
Torenc 

WSiP Irena Świerc, 
Dorota 
Blasczyk 

4. Historia Historia. Program nauczania. Liceum 
ogólnokształcące i technikum. Zakres podstawowy 
 
 
 
 
  

Jakub 
Lorenc 

WSiP Joanna 
Filipowska, 
Mirosław 
Praszel, 
Dariusz 
Rogowicz 
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5. Biologia ,,Biologia na czasie”. Program nauczania biologii dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum. 
Zakres podstawowy. 
 
,,Nowa Biologia na czasie”. Program nauczania 
biologii dla liceum ogólnokształcącego i technikum 
Zakres podstawowy. 
 
,,Biologia na czasie” . Program nauczania biologii dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum. 
Zakres rozszerzony. 
 
„NOWA Biologia na czasie” Program nauczania 
biologii dla liceum ogólnokształcącego i technikum. 
Zakres rozszerzony 
 

Katarzyna 
Kłosowska 
 
 
Katarzyna 
Kłosowska 
 
 
Urszula 
Poziomek 
 
 
Urszula 
Poziomek 

Nowa Era 
 
 
 
Nowa Era 
 
 
 
Nowa Era 
 
 
 
Nowa Era 

Alina Tarabasz 
 
 
 
Alina Tarabasz 
 
 
 
Alina Tarabasz 
 
 
 
Alina Tarabasz 

6. Chemia Program nauczania chemii w zakresie podstawowym 
dla liceum ogólnokształcącego i technikum − To jest 
chemia 

Romuald 
Hassa 
Aleksandra 
Mrzigod 
Janusz 
Mrzigod 

Nowa era Agnieszka 
Jagiełło 

7. Fizyka “Nowe odkryć fizykę”. Program nauczania fizyki  
w liceum ogólnokształcącym i technikum do zakresu 
podstawowego (kl.1) 
 
“Odkryć fizykę”. Program nauczania fizyki w liceum 
ogólnokształcącym i technikum do zakresu 
podstawowego (kl.2-3) 

Marcin 
Braun  
i Weronika 
Śliwa 
Marcin 
Braun  
i Weronika 
Śliwa 

Nowa Era 
 
 
 
Nowa Era 
 

Ewa Kmieć 
 
 
 
Rafał Jasiński 
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8. Geografia Program nauczania geografii w zakresie 
podstawowym dla liceum ogólnokształcącego  
i technikum -Oblicza geografii 
 
 

Barbara 
Dziedzic 
Barbara 
Korbel Ewa 
Maria Tuz 

Nowa Era Joanna 
Filipowska 

9. Matematyka “Matematyka”. Program nauczania matematyki  
w liceum ogólnokształcącym i technikum. Zakres 
podstawowy (kl. 2-4) 
 
“Nowa Matematyka”. Program nauczania matematyki 
w liceum ogólnokształcącym i technikum (2024). 
Zakres podstawowy ( kl. 1). 

Dorota 
Ponczek 
 
 
Agnieszka 
Kamińska 
i Dorota 
Ponczek 

Nowa Era 
 
 
 
Nowa Era 

Ewa Kmieć 
 
 
 
Tomasz 
Popławski 

10. Informatyka Program nauczania informatyki w liceum i technikum, 
zakres podstawowy  

Wanda 
Jochemczyk, 
Katarzyna 
Olędzka  

WSiP  Rafał Jasiński  

11. Wychowanie 
Fizyczne 

Magia Zdrowia – program z wychowania fizycznego.  
4 letnie liceum. 

Urszula 
Białek 
Joanna 
Wolfart 
Piech 
 

JU.DM-WF s.c.   Babik Justyna, 
Wojtasik 
Patryk, 
Stec Mateusz, 
Kalbron 
Aleksander, 
Trinczek Piotr, 
Radyjowski 
Maciej. 

12. Edukacja 
Sędziów  
i trenerów piłki 
nożnej 

"Edukacja trenerów piłki nożnej w klasach sportowych 
szkół ponadpodstawowych." 

Marcin 
Śmieszkowi
cz 

 Marcin 
Śmieszkowicz, 
Mateusz Stec. 
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13. 
 

 

Metodyka 
treningu  
piłki nożnej 
 

„Metodyka treningu piłki nożnej w klasach 
mistrzostwa sportowego szkół ponadpodstawowych.” 

Mateusz 
Stec 

 Mateusz Stec, 
Maciej 
Radyjowski 

14. Zajęcia 
sportowe  
- piłka nożna 

“Program szkolenia sportowego dla klas szkół 
ponadpodstawowych o profilu piłka nożna.”  
Wrzesień 2018 

 Polski Związek 
Piłki Nożnej 

Berbelicki 
Adam, Kalbron 
Aleksander, 
Stec Mateusz, 
Śmieszkowicz 
Marcin, 
Trinczek Piotr, 
Radyjowski 
Maciej. 

14. Zajęcia 
rozwijające 
kreatywność 

 
 
 
 

   

15. Edukacja dla 
bezpieczeństwa 
(EDB) 

Program nauczania przedmiotu Edukacja dla 
bezpieczeństwa w zakresie podstawowym zgodny  
z podstawa programową 2022 r. Barbara Boniek, 
Andrzej Kruczyński, Numer dopuszczenia MEiN - 
1185/2023 (dotyczy 1 klasy) 

 OPERON Dariusz 
Rogowicz 

16. Musztra i sztuka 
przetrwania 

program autorski innowacja Bezpieczeństwo 
Narodowe (dotyczy klas 1-4) 
 
 

  Dariusz 
Rogowicz, 
Michał Olejnik 

17. Bezpieczeństw
o narodowe 

program autorski innowacja Bezpieczeństwo 
Narodowe (dotyczy klas 1-4) 
 
 

  Dariusz 
Rogowicz, 
Michał Olejnik 
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18. Wychowanie do 
życia w rodzinie 
(WDŻ) 

Program nauczania WDŻ zgodny z podstawa i treścią 
podręczników Teresy Król, Magdaleny Guziak-Nowak 
Podręczniki dla uczniów klas 1, 2, 3, 4 liceum 
ogólnokształcącego, technikum, szkoły branżowej  
1 stopnia. Wędrując ku dorosłości. Wychowanie do 
życia w rodzinie.  

 RUBIKON Dariusz 
Rogowicz 

19. Szkolenie 
wojskowe 
praktyczne 

Program nauczania na podstawie Rozporządzenie 
Ministra Obrony Narodowej z dnia 21 maja 2020 r.  
w sprawie szkolenia w oddziale przygotowania 
wojskowego określa program szkolenia, organizację  
i formy zajęć realizowanych w ramach programu oraz 
warunki realizacji zajęć praktycznych.  
(dotyczy klas 1-4) 

  Dariusz 
Rogowicz 

20. Historia  
i Teraźniejszość 

Historia i teraźniejszość. Program nauczania liceum  
i technikum. Zakres podstawowy  

Izabella 
Modzelewsk
a-Rysak 
Leszek Rys 

WSiP Joanna 
Filipowska, 
Mirosław 
Praszel 

21. Szkolenie 
wojskowe 
teoretyczne 

Program nauczania na podstawie Rozporządzenie 
Ministra Obrony Narodowej z dnia 21 maja 2020 r.  
w sprawie szkolenia w oddziale przygotowania 
wojskowego określa program szkolenia, organizację  
i formy zajęć realizowanych w ramach programu oraz 
warunki realizacji zajęć praktycznych.  
(dotyczy klas 1-4) 

  Dariusz 
Rogowicz 

22. Religia Program nauczania religii rzymskokatolickiej  
w przedszkolach i szkołach. 

Komisja 
Wychowania 
Katolickiego 
Konferencji 
Episkopatu 
Polski 

WAM Marcin 
Olszewski 
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23. Filozofia Program nauczania filozofii dla czteroletniego liceum 
ogólnokształcącego i pięcioletniego technikum 
Spotkania z filozofią 

Monika 
Bokiniec, 
Sylwester 
Zielka 

Nowa Era Marcin 
Olszewski 

24. Etyka Program nauczania. Etyka Paweł 
Kołodziński 

 Operon Marcin 
Olszewski 

25. Podstawy 
przedsiębiorczo
ści 

Program nauczania podstaw przedsiębiorczości dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum -  
“Krok w przedsiębiorczość” 

Marek 
Niesłuchow
ski 

Nowa Era Anita Nikiel-
Faber 

26. Biznes  
i zarządzanie 

Krok w biznes i zarządzanie - program nauczania 
biznesu i zarządzania w zakresie podstawowym dla 
liceum ogólnokształcącego i technikum 

Marek 
Niesłuchow
ski 

Nowa Era Anita Nikiel-
Faber 

27. Wiedza o 
społeczeństwie 

“W centrum uwagi” Program nauczania wiedzy  
o społeczeństwie dla liceum ogólnokształcącego  
i technikum – edycja 2024 
“W centrum uwagi” Program nauczania wiedzy  
o społeczeństwie dla liceum ogólnokształcącego 
i technikum – zakres rozszerzony ze zintegrowanymi 
treściami z zakresu podstawowego. 
 

Barbara 
Furman 

Nowa Era Anita Nikiel-
Faber 

 


